
 

  
 

Vi inviterer til årets kurs om tidlig innsats 
 

Samvær til barnets beste  

19. og 20. april 2018  

på Universitetet i Agder – campus Grimstad 
 

Tema dag 1:   Samvær og tilrettelegging etter 
omsorgsovertakelse av de yngste barna 
 

 
 
Kristin G. Furuholmen er psykologspesialist ved Aline poliklinikk i Barne- og 
familieetaten i Oslo kommune.  
 
Mette Sund Sjøvold er psykologspesialist ved Aline poliklinikk i Barne- og 
familieetaten i Oslo kommune.  
 
Begge har i mange år jobbet med utredning og hjelp til sped- og småbarn i risiko og 
deres omsorgspersoner. De har skrevet boka:  «De minste barnas stemme» - 
Utredning og tiltak for risikoutsatte sped- og småbarn 
 



 
 
 
 
Tema dag 2 : Samvær og tilrettelegging for de yngste barna 
etter samlivsbrudd 
 

 

Ida Brandtzæg er psykologspesialist og arbeider ved Nic Waals Institutt, 
Lovisenberg sykehus og ved R-BUP Øst og Sør og Tilknytningspsykologene. Hun er 
distributør og kursholder for Circle of Security International. I tillegg holder hun 
foredrag og har gitt ut flere bøker. 

Stig Torsteinson er psykologspesialist og arbeider ved Nic Waals Institutt, 
Lovisenberg sykehus og Tilknytningspsykologene. Han er distributør og kursholder 
for Circle of Security International. Stig Torsteinson holder foredrag, er veileder og 
har gitt ut flere bøker. 

 

Praktisk opplysninger: 

Tidspunkt: 0900-1500 begge dager. 

Deltakeravgift kr. 1000,- for begge dager. Studentpris: 500,- 

Lunsj og kaffe/te er inkludert i prisen. 

Kurset vil bli søkt godkjent for helsepersonells videre- og etterutdanning, samt 
vedlikehold av spesialitet. 

Påmelding på www.fylkesmannen.no/av/  innen 15. mars 2018 

http://www.fylkesmannen.no/av/

